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 )فوق الجافية(الخاصة بتخدير بطاقة المعلومات 

 
 

على معلومات  هذه البطاقةتحتوي  (تهمعرفلين لذي تحتاج اام – مخاض الفي Epidurals) فوق الجافية(تخدير 
غير  أمرأي مناقشة رجاء لا.  info.oaaformothers.www  الموقعمنإضافية معلومات تتوفر و. ةموجز

 )ذي یشرف على تخدیركِر المخدِّالطبيب الواضح مع 
 
 

   الخاصة بكِجرعة التخديروإعطاء إعداد 
  .يوریدتقطير إلى ولربما نية داخل الورید قُين إلى ستحتاج •
ان لدیك أي ن آر إمخدِّطبيب الالعلمين تُ وة ساآنتبقين ، من المهم أنأثناء وضع جرعة التخدیر وإعطائها لك •

 .تقلص
 .یعطي مفعولاًكي أخرى ل دقيقة 20 و دقيقة عادة20ً إعطاء الجرعة یستغرق •
 .استبدالهاأو تعدیلها روري  ومن الضآاملاًطي مفعولاً تعلا  epidurals )فوق الجافية( جرع تخدیر بعض •
 

 )فوق الجافية(تخدير فوائد 
 .لألمل اًممتاز تخفيفاًعادةً  یوفر •
 .عتأثير أسرلحصول على  ل أولاًشوآية تخدیر تعطى جرع أحيانا •
ه هذوتسمى . السریرحول  بسهولة ةلحرآباجرعة أو نوع المخدر الموضعي للسماح لك یمكن أحياناً تعدیل  •

  .)ةمتحرآأو () فوق الجافية(من تخدیر جرعة منخفضة 
 .على طفلك الرضيع epidurals )فوق الجافية( جرعات تخدیر رؤثتلا  عموماً •
 .الأمر لزمعملية قيصریة إذا زیادة الجرعة لإجراء  یمكن •
 

 )فوق الجافية(لتخدير المشاآل المحتملة 
خطر من ساق وتزید مؤقتاً في ال اًمخدر الموضعي قد تسبب ضعفإن الإضافات المتكررة لجرعات أقوى من ال •

 .توليد بواسطة ملقط سحب أو محجمال
 .يءبعض الشولادة نية للالمرحلة الثا) فوق الجافية(تخدیر بطئ یُقد  •
 .)فوق الجافية(إعطاء جرعة تخدیر حمى أثناء   أوة حك، أودمالضغط عانين من انخفاض في قد ت •
لا ألم الظهر .  أیامبضعةإلا ل یستمر لنإلا أن ذلك  مؤلماً) فوق الجافية(قد یكون موضع إعطاء جرعة تخدیر  •

 .بعد أي حملشائع  هلكن epidurals )فوق الجافية(یسببه إعطاء جرعات تخدیر 
 

 epidurals) فوق الجافية(الجانب الآخر من هذه البطاقة يعطي معلومات هامة عن تخدير 
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 )فوق الجافية(بطاقة المعلومات الخاصة بتخدير 
 

 مخاضاللتقليل آلام وآي شالبالتخدير أو ) فوق الجافية(ير دتخالأخطار المرتبطة ب
 
 

 آم هو شائع؟ ذلك؟يحصل  مرةآم  نوع الخطر

 في ضغط الدمانخفاض آبير 
 

 ضارع امرأة 50 في آل مرة

لتخفيض ألم جيداً إلى حدٍ آافٍ التخدیر لا یعمل 
 لاستعمال طرق أخرى ين تحتاجلك لذمخاضال
 تقليل الألمل

 
ملية عجراء لإإلى حدٍ آافٍ  اًجيدالتخدیر لا یعمل 

تخدیر إلى الحصول على  ينتحتاجلك قيصریة لذ
 عام
 

  نساء8 في آل مرة
 
 
 

 امرأة 20 في آل مرة

 شائع
 
 
 

 أحياناً
 
 

  امرأة50.000 في آل مرة صداع حاد
 

  امرأة100.00 في آل مرة
 

 غير مألوف

الشعور بخدر على رقعة من (عصب الضرر ت
 )ساقالشعور بضعف في القدم، أو الساق أو ال
 
 شهرأ 6التأثيرات لأآثر من دوم هذه ت

  امرأة1.000 في آل مرة –مؤقت 
 
 

  امرأة13.000 في آل مرة –دائم 
 

 نادر
 

 
 نادر

  )عدوى (يةفاج فوق الجاخُرّ
 

 التهاب السحایا
 

 )ویةجلطة دم (فوق الجافيةالودمة 
 

 امرأة 50.000 في آل مرة
 

 امرأة 100.00 في آل مرة
 

 ةامرأ 170.000 في آل مرة

 نادر جداً
 

 نادر جداً
 

 نادر جداً
 

 لوعيعرضي لفقدان 
 

 نادر جداً امرأة 100.00 في آل مرة
 

 إصابة حادة بما في ذلك الإصابة بالشلل
 

  بعيدنادر إلى حدٍ امرأة 250.00 في آل مرة

 
رقام المبينة أعلاه هي مجرد تقدیرات وقد إن الأ. لا تعطي المعلومات المتوفرة من الوثائق المنشورة أرقاماً دقيقة لجميع هذه الأخطار

 .من مستشفى لآخرتختلف 
 
 

 ) فوق الجافية(الجانب الآخر من هذه البطاقة يعطي معلومات هامة عن تخدير 
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